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Liebe TSlerinnen und TSler,
die Sommerferien liegen bereits schon wieder zwei Wochen zurück - die TS 79 ist mit Vollgas in ein attraktives, sportliches 
2. Halbjahr 2024 gestartet! 
Gleich zu Beginn des Halbjahres findet am 7. und 8.9. das diesjährige Stadt- und Kulturfest statt, auf dem die TS 79 wieder 
mit einem Infostand und einer Aktionsfläche auf der Vereinsbörse und einem kleinem Bühnenprogramm vertreten ist. 
Darüber und über noch weitere wissenswerte Themen könnt ihr euch in diesem Newsletter informieren. 

2. Halbjahr 2024

In einigen unserer festbuchbaren Kurse, die ihr online unter 
„Sportangebote A – Z“ findet, sind noch Plätze frei. Der Ein-
stieg in die Kurse ist noch möglich.
	So können zum Beispiel Kinder im Alter von 12 bis 24 Mo-
nate montags um 10.15 Uhr beim Kleinkinderturnen erste 
Bewegungserfahrungen sammeln. 

	In Schwimmerlernungskursen ab 5 Jahre sind ebenfalls 
einige wenige Plätze verfügbar.

	Donnerstags um 17.45 Uhr sind Mitsportlerinnen und 
Sportler im Kurs Haltung und Bewegung herzlich willkommen. 

	Montags freuen sich die Teilnehmenden von Yoga für den 
Rücken über weiteren Zuwachs. 

Auch in weiteren Kursen sind noch Plätze zu vergeben.
Wendet euch bei Interesse an den Infopoint 

oder Studioempfang – wir helfen gerne weiter.

Flexibilität bietet unsere KursKarte, mit der ihr aus dem 
KursKarten-Angebot wählen könnt. So, wie es euch interes-
siert und es eure Zeit ermöglicht. Alle Infos zur KursKarte und 
den Terminen findet ihr auf unserer Homepage - 
www.ts79.de/service/kursevereinsgruppen/

Ebenfalls flexibel seid ihr mit unseren Workshops. 
Wir haben verschiedene Themen aus den Bereichen Yoga 
und Gesundheit für euch zusammengestellt. Am 13. und 21. 
September erwarten euch bereits die nächsten Termine. 
Eine separate Übersicht veröffentlichen wir auf unserer Home-
page und in unseren Räumlichkeiten.

KursKarte 
 2. Halbjahr 2024

inkl. Weihnachtsferien

Stand: 04.06.2024

TS 79 Bergisch Gladbach • Langemarckweg 24 • 51465 Bergisch Gladbach • Tel.: (02202) 95 28 0
www.TS79.de • Öffnungszeiten: Mo - Sa 9 - 13 Uhr • Mo - Fr 13.30 - 18 Uhr

• Bitte leg diese Karte vor dem Training immer vor. Ansonsten ist keine Teilnahme möglich.

• Diese Karte ist nur vollständig ausgefüllt gültig. Sie wird auf Deinen Namen ausgestellt und ist nicht übertragbar.

• Keine Restauszahlung möglich! 

• Wähle 8 Einheiten aus dem KursKarten-Angebot 2. Halbjahr 2024, inklusive Weihnachtsferien 2024/2025. 

Unsere Programmübersicht inklusive Online-Buchungsmodul � ndest Du auf der TS-Homepage www.TS79.de.

• Ohne Platzbuchung ist keine Teilnahme möglich! Die Platzbuchung der Kurseinheiten wird ca. jeweils 2 Tage im Voraus freigeschaltet. Über den 

Link in der Buchungsbestätigung kannst Du eine Stornierung vornehmen. Bitte sei fair und gib den Platz für andere Interessenten frei, solltest Du 

verhindert sein.

• Änderungen müssen wir uns vorbehalten, sind aber die Ausnahme.

SpielregelnKursKarte 
 2. Halbjahr 2024

inkl. Weihnachtsferien

Gültigkeit 21.8.24 - 6.1.25 für 8 Einheiten Deiner Wahl!
1 4

5 6 87

2 3
Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:Teilnehmer/in:

Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: Geb. Datum: 

Tel.-Nr.: Tel.-Nr.: Tel.-Nr.: Tel.-Nr.: Tel.-Nr.: Tel.-Nr.: 

Unterschrift Teilnehmer/in Unterschrift / Stempel der TS 79 Bergisch GladbachDatum

Neugierig geworden? 
Dann schaut gerne auf 

unsere Internetseite 
www.ts79.de

oder fragt am Infopoint
bzw. Studioempfang nach. 

Wir freuen uns auf euch!

https://www.ts79.de/service/kursevereinsgruppen/
https://www.ts79.de/service/kursevereinsgruppen/
https://www.ts79.de/files/9617/2553/1896/Yoga_Workshops_WE_Sept2024.pdf
https://www.ts79.de/
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Ronja Meuthen

Ronja ist nach ihrem in 2024 absolvierten Abitur nun für ein Jahr als Mini-Jobberin 
in der TS 79 beschäftigt - unter anderem mit Aufgaben wie der Pflege von Geräten 
und der Pflanzen der Außenanlage. Im Sportbetrieb unterstützt sie uns als Assis-
tentin in Gruppen mit höherem Betreuungsbedarf und am Studioempfang. 
In Kürze wird sie die Übungsleiterin-Lizenz erwerben und entsprechend auch in 
der Leitung von Gruppen tätig werden. Ronja ist passionierte Fußballerin und ent-
sprechend im Mannschafts- und Ballsport zuhause. 

Lars Feldmann

Auch Lars hat sein Abitur in diesem Jahr erfolgreich bestanden und sich dazu ent-
schieden, ein Jahr als Bundesfreiwilligendienst´ler das Team der TS 79 zu unter-
stützen. Sein Einsatz sowohl in der Organisation und in der Erledigung von Auf-
gaben rund um den Sportbetrieb als auch bei der Assistenz von Übungsleitungen 
und Trainer*innen ergänzen seine Tätigkeit als Leiter von Gruppen. 
Auch Lars ist im Fußball zuhause. Einige „Fußball-Kids“ der TS 79 konnten bereits 
von seinem Know How profitieren. 

Franziska Timpner

„Franzi“ absolviert seit Mitte August mit 30 Wochenstunden ihren Praxis-Anteil 
innerhalb ihres letzten Studienjahres im Rahmen ihres dualen Studiengangs 
"Prävention und Bewegungstherapie in Lebenswelten". Sie ist bereits ausgebildete 
Gymnastiklehrerin, hat in der Vergangenheit bereits mehrere Sportgruppen und 
Kindergruppen geleitet und ist in mehreren Sportarten bewandert. Auch sie kann 
das TS-Team mit ihrem Wissen und ihren Erfahrungen vielseitig unterstützen.

Wir freuen uns über diese Bereicherung im TS-Team und darüber, dass die drei 
sympathischen jungen Leute sich für uns entschieden haben. Auf eine fruchtbare 
Zusammenarbeit!

Wir begrüßen drei neue, junge Mitarbeiter*innen in unserem Team:



Am kommenden Samstag, 7.9. und Sonntag, 8.9. findet ihr 
uns mit einem Infostand auf der Vereinsbörse im Rahmen 
des diesjährigen Stadtfestes am Rand vom Forumpark. 
Kommt vorbei, besucht uns, lasst euch beraten oder spielt 
mit euren Kindern auf unserer Aktionsfläche. Wir freuen uns 
auf euch und persönliche Gespräche. Natürlich gibt es in der 
gesamten Innenstadt ein attraktives, abwechslungsreiches 
Programm, Bühnenpräsentationen, Live-Musik, Getränke, 
Speisen und vieles mehr.

Wir wünschen euch einen nicht zu heißen, aktiven Rest-
sommer und freuen uns, euch sowohl beim Stadtfest als 
auch in unseren Sportgruppen und Kursen begrüßen zu 
können. 

Euer TS 79 Team

Falls der Newsletter in Zukunft nicht mehr erwünscht ist oder ihr eure Kontaktdaten bearbeiten möchtet, 
bitten wir um eine kurze Mitteilung an info@ts79.de (Newsletter abmelden) oder info@ts79.de (Kontaktdaten ändern)

Folgt uns auf 
Facebook und 
Instagram und 
ihr seid immer 

aktuell 
informiert!

www.TS79.de

Newsletter
aktuell • aktuell • aktuell  

 September 2024



Liebe Mitglieder,

wir freuen uns über eure Vorschläge zur 

Delegiertenwahl.

Vorlagen zum 

Ausfüllen gibt's am 

Studio Empfang, 

am Infopoint

und in der 

"WIR 1/2024 ".

ja nein

An den Wahlausschuss der Turnerschaft Bergisch Gladbach 1879 e.V.,
Geschäftsstelle, Langemarckweg 14, 51465 Bergisch Gladbach

Vorschlagende/r:

Name, Vorname, Mitglieds-Nr., Gruppe, Übungsleiter

 Ich bin selbst bereit, 
 für meine Abteilung zu kandidieren:

 Ich schlage folgende Personen aus meiner Abteilung 
 als Kandidaten vor:

Name, Vorname, Gruppe, Übungsleiter

Ort, Datum Unterschrift

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Vorschlag zur Delegiertenwahl

Rückgabetermin:

Bis 30. 9. 2024
Vorlagen zum 

Ausfüllen gibt's am 

Studio Empfang, 

am Infopoint

An den Wahlausschuss der Turnerschaft Bergisch Gladbach 1879 e.V.,
Geschäftsstelle, Langemarckweg 14, 51465 Bergisch Gladbach

Vorschlag zur Delegiertenwahl

ja nein

An den Wahlausschuss der Turnerschaft Bergisch Gladbach 1879 e.V.,
Geschäftsstelle, Langemarckweg 14, 51465 Bergisch Gladbach

Vorschlagende/r:

Name, Vorname, Mitglieds-Nr., Gruppe, Übungsleiter

 Ich bin selbst bereit,  für meine Abteilung zu kandidieren:
 Ich schlage folgende Personen aus meiner Abteilung  als Kandidaten vor:

Name, Vorname, Gruppe, Übungsleiter

Ort, Datum 
Unterschrift

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Vorschlag zur Delegiertenwahl

Rückgabetermin:

Bis 30. 9. 2024

Einladung zum Stadt- und Kulturfest Wir freuen uns über eure Vorschläge zur 
Delegiertenwahl bis zum 30.9.2024

mailto:info%40ts79.de?subject=Abmeldung%20Newsletter
mailto:info%40ts79.de?subject=Kontaktdaten%20%C3%A4ndern
https://www.instagram.com/ts79.de/
https://www.facebook.com/TS-79-Bergisch-Gladbach-296258533802337/
https://www.ts79.de/
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