Sport-und
Gesundheitszentrum

NewsSs o wai 2024

Liebe TSlerinnen und TSler,

wir haben wieder einige Neuigkeiten und Informationen fiir euch gesammelt, die wir euch iiber diesen Newsletter gerne
zukommen lassen méchten.

Aktion Stadtradeln

Sport-und Vom 21. Mai bis zum 9. Juni ist Stadtradeln angesagt!

Gesundheitszentrum
AKTIOM Jeder kann teilnehmen und Fahrrad-Kilometer fir den Rhei-
1— prmpew nisch Bergischen Kreis sammeln. Wir treten gemeinsam als
S A = ' Vereinsteam an. Stadtradeln zielt darauf ab, den Radverkehr
vom 21.5. bis 9.6.2024 zu fordern, uns zu mehr Bewegung zu motivieren und Emis-

sionen zu reduzieren. Und ganz nebenbei macht es auch noch
Spak, Kilometer flir unser Team zu sammeln!

in
eten als Verel
einsam Punkte!

Wir tr
und sammeln gem

Zum
gemeinsamen Radeln
planen wir Radtouren.
Termine in Kiirze unter

www.TS79.de

Vom 21. Mai bis zum 9. Juniist
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» Die ersten 25 Teilnehmer be- I
kommen, um sicher Fahrrad zu fah- ki !

ren, eine Warnweste geschenkt!

Eine Sport-, Spiel- und SpaR-
woche bietet Kindern im Alter
von 6 bis 11 Jahren die Gele-
genheit, sich mit Gleichaltrigen
auszutoben und ihre Ferienzeit
aktiv zu gestalten.
Das Angebot ist alters- und
interessenorientiert und findet
in der ersten Sommerferien-
woche téglichvon 9 - 16 Uhr

Eine Woche voller Action: ,,Ferien Fun Kids* N Ein warmes Mitag-
Eine Sport-, Spiel- und SpaRwoche bietet Kindern im Alter ZTZZTS;}SE?T”“

von 6 bis 11 Jahren die Gelegenheit, sich mit Gleichaltrigen
auszutoben und ihre Ferienzeit aktiv zu gestalten.

Termin: Um uns und lhnen
08.-12.07.2024, Planungssicherheit zu ge-
taglich von 9 - 16 Uhr wahren, behalten wir uns vor,
Nr.: 242U01 * TS-Haus, am 31.5.2024 je nach

Langemarckweg 24, 51465 Bergisch Gladbach ~ Anmeldesituation zu entscheiden,
ob die Aktionswoche stattfindet.
Preis: 203,- € * TS 79-Mitglieder: 138,- €

TS 79 Bergisch Gladbach ¢ Langemarckweg 24 ¢ 51465 Bergisch Gladbach
Tel.: (02202) 9528 0 » www.TS79.de


https://www.ts79.de/files/7317/1588/0918/Stadtradeln_A4_HP.pdf
https://www.ts79.de/flicflac/grosses-sport-und-bewegungsprogramm-fuer-kids-und-jungen-leute/ferienaktionen/
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< Scheine fiir Vereine

Ihr kénnt uns wieder durch euren Einkauf unterstitzen - und
das, ohne auch nur einen Cent mehr zu bezahlen!

Vom 27.5. bis zum 30.6.24 bekommt ihr im Rahmen der
REWE-Aktion "Scheine fiir Vereine" fir euren Einkauf an der
Kasse Aktions-Scheine, Uber die der Handelskonzern gemein-
nutzige Vereine fordert.

Je mehr Scheine ihr fiir uns sammelt, desto besser!
Der Erl6s kommt euch zu Gute.

Vereinsschein

® |hr kénnt uns wieder durch euren Ein- umgesetzt, das moglichst vielen Sport-
kauf unterstltzen - und das, ohne auch nur  treibenden der TS 79 zu Gute kommen soll.
einen Cent mehr zu bezahlen! Scheine kénnen am Infopoint und Studio-
vom 27.5. biszum 30.6.24 empfang abgegeben werden.

bekommt ihrim Rahmen der REWE-Aktion
"Scheine fiir Vereine" fir euren Einkauf an

der Kasse Aktions-Scheine, Gber die der WIr
Handelskonzern gemeinnitzige Vereine freuen uns
fordert. .

@ Je mehr Scheine ihr fir uns sammelt, Uber eure
desto besser! Der Erlos wird in Sportmaterial Unterstutzung!

@ Abgabe der Scheine bei der TS 79 bis zum 14.7.24 méglich.

TS 79 Bergisch Gladbach ¢ Langemarckweg 24 » 51465 Bergisch Gladbach
R Tel.: (02202) 95 28 0 » www.TS79.de
Offnungszeiten: Mo - Sa 9 - 13 Uhr ® Mo - Fr 13.30 - 18 Uhr

Die kleinen TS-Tanzmause tanzten
im AWO Seniorenheim

Am Dienstag, den 23. April, kamen die kleinen Tanzmduse
der TS 79 (3 bis 5 Jahre alt) anstelle in die wochentliche Tanz-
stunde im Wellnessraum kurzerhand ins AWO Seniorenheim

in Refrath und zeigten hier alle Tanze und rhythmischen
Ubungen, die sie seit Angang des Jahres erlernt hatten.

Die Freude war grof$ — auf allen Seiten. Die Kinder waren
mutig und zeigten ihr Kbnnen mit groRer Freude und Stolz. Die

Bewohner des Seniorenheims erfreuten sich im Anschluss
an ihren Nachmittags-Kaffee Uber die Abwechslung in ihrem

Alltag und natlrlich an den quirligen und hoch motivierten
kleinen Tanzerinnen, die von ihrer Tanzlehrerin Barbara Beste
in Schach gehalten und durch den Auftritt geleitet wurden.

Auch die Mitarbeiterinnen des Seniorenheims freuten sich

Uber den niedlichen Besuch aus der TS 79 und bedankten

sich mit bereitgestellten Getranken und einer kleinen Uberra-
schung flr die Kinder. ,Wir kommen bald wieder vorbei* -
das steht auBer Frage.


https://www.ts79.de/files/7617/1588/1104/ScheineVereine_2024_HP.pdf
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Tippspiel FuBball EM 2024

Nimm teil am Tippspiel zum FuBballereignis des Jahres!

® Mai 2024

Tippspiel - Regelwerk
Tippe im Vorfeld Spielergebnisse der einzelnen Spiele der
Fultball EM 2024 und sammle dadurch Punkte.

Tippe beiden Spielen in der Gruppenphase das
Ergebnis, das nach 90 Minuten feststeht.
In der KO-Phase gelten die Ergebnis-
se, die nach einer Verlangerung
bzw. nach dem Elfmeterschielien
erzielt werden, falls zunachst un-
entschieden gespielt wurde.

Die Gruppenphase verteilt sich
auf 7 Spieltage. Hinzu kommt
jeweils ein Spieltag fir das Ach-
tel-, Viertel- und Halbfinale so-
wie fur das Finale.

Zu deinen Ergebnistipps werden
dir zusatzlich 9 Bonusfragen ge-
stellt.

Bitte beachte: Deine Tipps mussen spatestens 5 Min. vor An-
pfiff abgegeben worden sein, damit sie gultig sind.
Die Antworten zu den Bonusfragen missen
bis spatestens 5 Min. vor Beginn des Er-
offnungsspiels eingegangen sein.
Sollte es am Ende in der Rang-
liste der gesammelten Punkte
zu Punktgleichheit mit einem
weiteren Teilnehmenden
kommen, zahlen die ,Spiel-
tags-Siege* als Tiebreaker.
Die ersten 3 Platze der Tipp-
spiel- Rangliste werden mit
Preisen belohnt - also:
Mitmachen lohnt sich! Melde
dich jetzt an unter:
https://www.kicktipp.de/ts79/
profil/registrierung

Folgende Punkte werden vergeben:

3 Punkte - fiir jede richtige Antwort einer Bonusfrage

2 Punkte - wenn die Tendenz deines Tipps mit dem Ergebnis Ubereinstimmt
3 Punkte - wenn die Tordifferenz mit deinem Tipp Ubereinstimmt

4 Punkte - wenn dein Tipp mit dem Ergebnis genau Ubereinstimmt

e Beispiel 1:
Deutschland vs Schottland
Tipper Nr. 1 tippt 4:0
Tipper Nr. 2 tippt 3:1
Tipper Nr. 3 tippt 2:0

» Endstand: 2:0
Tendenz stimmt, da Deutschland gewonnen hat = 2 Punkte
Tordifferenz stimmt, da Deutschland mit 2 Toren Vorsprung gewonnen hat = 3 Punkte

das Ergebnis stimmt mit dem Endstand Uberein = 4 Punkte

e Beispiel 2:

Deutschland vs Schottland »

Beim Endstand ,Unentschieden
Tipper Nr. 1 tippt 0:0
Tipper Nr. 2 tippt 2:2

Endstand: 2:2 unentschieden

“fallt die Moglichkeit, 2 Punkte fUr eine Ubereinstimmende Tendenz zu erhalten, weg.
Tordifferenz ,Unentschieden” stimmt Uberein = 3 Punkte
Ergebnis stimmt Uberein = 4 Punkte


https://www.kicktipp.de/ts79/profil/registrierung
https://www.kicktipp.de/ts79/profil/registrierung
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Noch ein freier FS)-Platzin der TS 79 }

Du hast Interesse daran, in einem grol3en Sportbetrieb wie
der TS 79 mitzuwirken und mal hinter die Kulissen zu schau-
en? Dann bewirb dich fir ein Freiwilliges Soziales Jahr.

Wir freuen uns auf dich!

© LSB, Foto A. Bowinkelmann

Die Abnahme des Sportabzeichens flr alle ist gestartet.
Ab dem 1. Mittwoch im Mai bis Ende September trifft man sich
bei (fast) jedem Wetter in der Belkaw Arena, um auf das Spor-
tabzeichen hin zu trainieren. Obwohl man zur Erlangung des
Abzeichens schlieBlich in nur 5 Disziplinen geprift wird, trai-
niert und Gbt man sich in einer Vielzahl von Disziplinen.

{ Sportabzeichen-Abnahme

Interessenten kommen ganz einfach mittwochs um 18 Uhr ins
Stadion.

© LSB, Foto A. Bowinkelmann

Folgt uns auf

Facebook und
Geniel3t den Frihling, den Sport und die Bewegung. ,,,Ziig‘,’;’m‘:,',‘,d

ihr seid immer
aktuell
informiert!

Euer TS 79 Team

www.TS79.de

Falls der Newsletter in Zukunft nicht mehr erwiinscht ist oder ihr eure Kontaktdaten bearbeiten mochtet,
bitten wir um eine kurze Mitteilung an info@ts79.de (Newsletter abmelden) oder info@ts79.de (Kontaktdaten dndern)



mailto:info%40ts79.de?subject=Abmeldung%20Newsletter
mailto:info%40ts79.de?subject=Kontaktdaten%20%C3%A4ndern
https://www.instagram.com/ts79.de/
https://www.facebook.com/TS-79-Bergisch-Gladbach-296258533802337/
https://www.ts79.de/
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